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岩
手
県
の
沿
岸
北
部
地
域
に
あ
る
岩
泉
町
に

は
、酪
農
1
2
0
年
の
歴
史
が
あ
り
ま
す
。現
在

で
も
、町
の
第
3
セ
ク
タ
ー
で
あ
る
岩
泉
ホ
ー

ル
デ
ィ
ン
グ
ス
株
式
会
社
の「
岩
泉
ヨ
ー
グ
ル

ト
」
や「
岩
泉
牛
乳
」
な
ど
の
製
品
で
、岩
泉
の

名
は
全
国
に
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
岩
泉
町
で
、54
頭
の
乳
牛
を
飼
養
す
る

山
崎
牧
場
の
山
崎
敏
さ
ん
。曾
祖
父
の
代
に
こ
の

地
に
入
植
、祖
父
の
代
か
ら
乳
牛
を
飼
い
始
め
、

現
在
は
、敏
さ
ん
と
奥
さ
ま
の
幸
子
さ
ん
、敏
さ

ん
の
お
父
さ
ま
の
隆
さ
ん
、お
母
さ
ま
の
三
枝
子

さ
ん
の
4
人
で
、牧
場
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　
「
つ
な
ぎ
牛
舎
に
搾
乳
牛
が
30
頭
、そ
の
ほ
か
祖

父
が
作
っ
た
古
い
牛
舎
と
、50
ｍ
ほ
ど
離
れ
た
所
に

あ
る
離
農
し
た
酪
農
家
か
ら
借
り
た
フ
リ
ー

バ
ー
ン
の
牛
舎
に
乾
乳
牛
を
お
い
て
い
ま
す
。育
成

牛
は
生
後
3
カ
月
か
ら
分
娩
2
カ
月
前
ま
で
、町

内
の
育
成
牧
場
に
預
託
し
て
い
ま
す
」と
敏
さ
ん
。

　

敏
さ
ん
は
家
畜
人
工
授
精
師
の
資
格
を
持
ち
、

後
継
牛
は
自
分
で
人
工
授
精
し
て
産
ま
せ
、そ

の
ほ
か
年
に
数
頭
〝
町
の
牛
〟
も
導
入
し
ま
す
。

　
「
町
内
の
育
成
牧
場
で
は
、町
有
牛
と
し
て
30

頭
く
ら
い
の
牛
も
管
理
し
て
い
る
の
で
す
が
、分

娩
間
近
に
な
る
と
牛
群
検
定
を
行
う
酪
農
家
に

リ
ス
ト
が
回
っ
て
き
て
、希
望
す
る
酪
農
家
が
申

し
込
む
と
町
の
牛
を
借
り
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
し
て
子
牛
が
生
ま
れ
る
と
、そ
の
子
牛
を
町

に
返
し
、酪
農
家
は
負
担
金
を
払
っ
て
母
牛
を
譲

り
受
け
ま
す
」と
の
こ
と
で
、乳
牛
を
増
や
し
、

乳
量
を
確
保
す
る
た
め
に
考
え
ら
れ
た
取
り
組

み
だ
そ
う
で
す
。

　

山
崎
牧
場
の
搾
乳
は
朝
晩
2
回
、そ
れ
に
合

わ
せ
給
餌
も
朝
晩
2
回
。搾
乳
量
は
1
頭
平
均

一
日
30
㎏
を
下
回
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
「
今
は
雌
雄
判
別
精
液
で
後
継
牛
を
計
画
的

に
確
保
で
き
る
の
で
、生
ま
れ
た
牛
か
ら
遺
伝

的
に
乳
量
の
高
い
牛
を
う
ち
の
牛
舎
に
入
れ
て
、

代
わ
り
に
、年
の
い
っ
た
牛
は
乳
牛
市
場
で
販

売
し
ま
す
。若
い
牛
た
ち
は
、乳
成
分
、乳
質
も

安
定
し
て
い
ま
す
し
、病
気
も
ほ
と
ん
ど
な
い
。

管
理
し
や
す
く
て
労
力
を
減
ら
せ
る
の
で
す
」

　

酪
農
の
盛
ん
な
岩
泉
で
は
、小
学
校
で
酪
農

に
つ
い
て
学
ぶ
授
業
が
あ
り
、山
崎
牧
場
に
も

毎
年
、町
の
小
学
校
3
年
生
が
見
学
に
や
っ
て

来
ま
す
。そ
の
と
き
、敏
さ
ん
は
子
ど
も
た
ち
に
、

こ
ん
な
ふ
う
に
説
明
す
る
そ
う
で
す
。

　
「
き
れ
い
な
空
気
と
素
晴
ら
し
い
水
に
恵
ま

れ
た
、自
然
が
豊
か
な
こ
の
岩
泉
で
、牧
草
を

い
っ
ぱ
い
育
て
て
、た
く
さ
ん
収
穫
し
て
、牛
に

食
べ
さ
せ
て
牛
乳
を
作
っ
て
い
る
ん
だ
よ
」

　

牧
草
畑
は
約
24
ha
で
、ク
ロ
ー
バ
ー
と
オ
ー

チ
ャ
ー
ド
グ
ラ
ス
を
混こ

ん

ぱ播
し
、年
に
3
、4
回
、

収
穫
し
て
い
ま
す
。

　
「
ク
ロ
ー
バ
ー
が
あ
る
こ
と
で
、と
て
も
高
タ

ン
パ
ク
な
粗
飼
料
と
な
り
、輸
入
穀
物
の
濃
厚

飼
料
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。濃
厚
飼
料

を
可
能
な
限
り
減
ら
し
な
が
ら
、い
か
に
乳
量
・

乳
質
を
保
っ
て
乳
を
搾
る
こ
と
が
で
き
る
か
を

追
及
し
て
い
ま
す
」と
敏
さ
ん
。

　

現
在
の
濃
厚
飼
料
給
飼
量
は
1
日
1
頭
あ
た

り
6
〜
7
㎏
だ
そ
う
で
す
。

　
「
4
年
前
よ
り
0
・
5
㎏
減
ら
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。1
年
通
す
と
相
当
な
量
の
削
減
で
す
。

今
、濃
厚
飼
料
価
格
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、

自
給
粗
飼
料
の
お
か
げ
で
影
響
は
最
小
限
に

な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
」と
、草
作
り
が
足
腰

の
強
い
経
営
を
支
え
て
い
ま
す
。

　

質
の
高
い
牧
草
を
作
る
に
は
、ま
ず
土
作
り
か

ら
と
い
い
ま
す
。土
壌
中
の
チ
ッ
ソ・
リ
ン
酸
・
カ

リ
ウ
ム
は
草
の
成
長
に
使
わ
れ
、石
灰
分
や
マ
グ

ネ
シ
ウ
ム
も
草
に
吸
収
さ
れ
て
毎
年
減
っ
て
い

く
の
で
、そ
の
分
を
肥
料
で
供
給
し
ま
す
。山
崎

牧
場
で
は
ト
ラ
ク
タ
ー
に
G
P
S
を
装
備
し
て
、

効
率
よ
く
確
実
な
肥
料
散
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
う
ち
の
草
を
飼
料
分
析
す
る
と
、カ
ル
シ
ウ

ム
、リ
ン
、マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
の
値
が
非
常
に
高
く

な
っ
て
い
ま
す
。牛
は
そ
れ
ら
の
成
分
を
草
か

ら
と
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、カ
ル
シ
ウ
ム
な

ど
飼
料
へ
の
添
加
剤
も
最
低
限
で
済
み
、そ
の

労
力
が
省
け
ま
す
。良
い
草
を
育
て
る
こ
と
が

省
力
化
に
繋
が
っ
て
い
る
の
で
す
」と
言
い
ま
す
。

　

良
い
草
を
作
る
た
め
に
良
い
土
壌
を
作
る
こ

と
を
、年
間
を
通
し
て
考
え
な
が
ら
、家
族
で
草

地
に
足
を
運
ん
で
い
ま
す
。

　

山
崎
牧
場
で
は
、エ
サ
の
給
与
順
序
、給
与
量

な
ど
普
段
の
作
業
手
順
を
牛
舎
内
に
掲
示
し
て

「
見
え
る
化
」
し
、ど
の
作
業
も
誰
で
も
同
じ
よ

上：�後列左から、山崎幸
さ ち こ

子さん、隆
たかし

さん、三
み え こ

枝子さん、敏
さとし

さん。前列
左から、三女の莉

り な

菜さん、長女の晃
あ き な

菜さん、次女の倖
ゆ き な

菜さん。
下：�牧草は天日で乾かしてから、ロールベール（牧草ロール）にして
保存。乾草だと牛舎内のにおいが抑えられるのもメリット。

秋田

青森

岩手

山形

若
い
牛
を
牛
舎
に
お
く
こ
と
で
、

乳
質
を
安
定
さ
せ
労
力
も
削
減

良
い
土
、良
い
草
で
、

粗
飼
料
は
す
べ
て
自
給

作
業
手
順
や
個
体
情
報
、

目
標
を「
見
え
る
化
」し
て
共
有

作業手順、個体情報、目標を「見える化」し、乳量・乳質を向上
地域で協力し合い、酪農を持続可能に
自給粗飼料の活用、確実な後継牛確保で、乳量・乳質を安定させ、飼養管理の労力も削減。
地域の施設を活用しながら目標を共有し、多様な酪農が続いていく町づくりを目指しています。

岩手県　山崎牧場

う
に
で
き
る
よ
う
に
し
て
、牛
に
か
か
る
ス
ト

レ
ス
を
軽
減
。ま
た
、そ
れ
ぞ
れ
の
牛
の
個
体
情

報
も「
見
え
る
化
」
し
て
い
ま
す
。受
胎
し
て
い

な
い
牛
に
は
発
情
予
定
日
、出
産
を
迎
え
る
牛

に
は
分
娩
予
定
日
を
書
い
た
看
板
を
牛
の
前
に

設
置
。繁
殖
デ
ー
タ
な
ど
は
細
か
く
ノ
ー
ト
に

記
録
し
、共
有
し
て
い
ま
す
。ま
た
、年
間
の
経

営
目
標
も「
見
え
る
化
」。乳
質
・
乳
量
の
数
値

な
ど
を
毎
年
設
定
し
、紙
に
書
い
て
牛
舎
と
自

宅
に
貼
っ
て
い
ま
す
。

　
「
牧
場
の
作
業
や
牛
の
状
態
、目
標
を
見
え
る

化
し
て
共
有
す
る
こ
と
で
、家
族
が
一
致
団
結
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。結
果
、飼
養
頭
数
も

徐
々
に
増
や
す
こ
と
が
で
き
、濃
厚
飼
料
の
給
与

量
を
減
ら
し
な
が
ら
乳
量
は
増
や
せ
て
い
ま
す
」

　

敏
さ
ん
は
、こ
の「
目
標
の
見
え
る
化
」
を
地

域
の
酪
農
家
に
も
提
案
し
ま
し
た
。

　
「
こ
の
地
区
の
酪
農
の
部
会
長
に
な
っ
た
と

き
、関
係
機
関
の
酪
農
家
巡
回
に
私
も
一
緒
に
つ

い
て
行
っ
て
、そ
れ
ぞ
れ
の
酪
農
家
の
牛
舎
を

見
た
り
、話
を
聞
い
た
り
と
い
う
こ
と
を
、2
年

ぐ
ら
い
し
ま
し
た
。そ
の
と
き
、ま
ず
は
搾
乳
量

の
目
標
を
持
っ
て
い
っ
て
牛
舎
に
貼
り
付
け
て

も
ら
い
ま
し
た
」

　

酪
農
家
巡
回
は
年
3
回
実
施
さ
れ
ま
す
が
、

敏
さ
ん
が
同
行
す
る
の
は
1
回
で
、あ
と
の
2

回
は
関
係
機
関
の
担
当
者
が
巡
回
し
、目
標
の

乳
量
に
対
し
て
今
ど
の
程
度
の
達
成
度
か
を
各

酪
農
家
に
伝
え
ま
す
。

「
目
標
の
見
え
る
化
」を

地
域
で
共
有
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理
を
動
か
す
ほ
う
が
、意
外
と
う
ま
く
い
く
も

の
だ
と
思
い
ま
し
た
」

　

複
数
の
酪
農
家
が
搾
っ
た
生
乳
を
、1
台
の

ミ
ル
ク
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
ー
で
集
め
、混
ざ
っ
た
も

の
が
乳
業
メ
ー
カ
ー
に
運
ば
れ
る
た
め
、自
分

の
出
荷
し
た
生
乳
に
問
題
が
あ
る
と
他
の
酪
農

家
に
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
い
ま
す
。良
質
な
生

乳
を
搾
ろ
う
と
い
う
気
持
ち
が
共
有
さ
れ
、山

崎
牧
場
の
あ
る
宮
古
地
域
で
は
、こ
こ
2
年
半

ほ
ど
乳
質
事
故
が
起
こ
ら
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

今
、日
本
全
体
で
酪
農
家
は
減
り
続
け
て
い

ま
す
が
、岩
泉
町
も
酪
農
家
が
減
り
、一
人
だ

け
で
仕
事
を
し
て
い
る
酪
農
家
も
い
る
そ
う

で
す
。

　
「
牛
の
分
娩
で
難
産
に
な
っ
て
も
、子
牛
を

引
っ
張
り
出
せ
る
人
が
い
な
い
よ
う
な
ケ
ー
ス

も
あ
り
、地
域
の
皆
で
助
け
合
わ
な
い
と
や
っ

て
い
け
な
い
時
代
だ
と
思
い
ま
す
。労
働
力
が

足
り
ず
、無
駄
に
牛
を
死
な
せ
て
し
ま
う
こ
と

が
な
い
よ
う
、助
け
合
え
る
地
域
に
し
て
い
き

た
い
で
す
。ポ
ツ
ポ
ツ
と
や
め
て
い
っ
て
し
ま
い
、

隣
の
酪
農
家
と
い
っ
て
も
遠
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、今
は
携
帯
電
話
で
す
ぐ
連
絡
も
で

き
ま
す
か
ら
」と
敏
さ
ん
。

　

限
ら
れ
た
労
働
力
で
酪
農
を
続
け
て
い
く
た

め
に
、地
域
の
施
設
も
活
用
し
て
い
ま
す
。

　
「
岩
泉
で
は
、デ
ン
ト
コ
ー
ン
の
収
穫
作
業
は

コ
ン
ト
ラ
ク
タ
ー（
請
負
業
者
）に
頼
む
こ
と
が

で
き
る
し
、牛
を
育
成
牧
場
に
預
け
る
こ
と
も

　
「
年
3
回
、4
カ
月
お
き
に
達
成
度
を
伝
え
、

乳
量
が
落
ち
て
い
た
ら
、そ
の
理
由
を
聞
く
よ

う
に
し
た
こ
と
で
、乳
量
は
増
え
て
い
き
ま
し

た
。達
成
で
き
て
い
な
い
理
由
を
酪
農
家
自
身

が
意
識
し
、達
成
に
向
け
て
工
夫
す
る
よ
う
に

な
っ
た
の
で
す
」

　

こ
の
よ
う
に
し
て
、地
域
の
乳
量
も
増
加
。そ

こ
で
、「
目
標
の
見
え
る
化
」を
さ
ら
に
広
げ
、新

岩
手
農
協
酪
農
生
産
部
会
協
議
会
に
提
案
し
、

今
年
か
ら
新
岩
手
農
協
全
体
で
取
り
組
み
を
始

め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、乳
量
と
共
に
、乳
質
改
善
の
目
標
も
地

域
で
共
有
し
て
い
ま
す
。

　
「
巡
回
を
始
め
た
当
時
は
、細
菌
数
が
基
準
値

を
超
え
た
り
、抗
生
物
質
の
残
る
生
乳
を
間

違
っ
て
搾
っ
た
り
し
て
、生
乳
の
廃
棄
が
出
て
い

ま
し
た
。そ
の
た
め
、乳
質
事
故
を
ゼ
ロ
に
し
よ

う
と
、部
会
を
挙
げ
て
目
標
を
掲
げ
た
ん
で
す
。

全
て
の
酪
農
家
が
乳
質
を
意
識
す
る
よ
う
に
、

呼
び
か
け
を
行
い
ま
し
た
」

　

そ
の
中
で
功
を
奏
し
た
の
が
、部
会
の
役
員

会
で
提
案
さ
れ
た「
☆
マ
ー
ク
」で
し
た
。

　
「
毎
月
2
回
、乳
価
を
決
め
る
定
期
検
査
が
あ

り
、そ
の
検
査
の
一
覧
表
を
酪
農
家
に
配
る
の

で
す
が
、体
細
胞
数
や
細
菌
数
が
低
く
乳
成
分

が
高
い
、乳
質
の
良
い
酪
農
家
の
名
前
の
横
に

☆
マ
ー
ク
を
付
け
た
ん
で
す
。す
る
と
、人
の
心

理
だ
と
思
う
の
で
す
が
、他
の
人
に
星
が
付
い

て
い
る
と
、自
分
も
、と
思
う
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。半
年
も
す
る
と
☆
マ
ー
ク
の
つ
く

酪
農
家
が
増
え
て
き
た
の
で
す
。言
葉
で
乳
質

を
良
く
し
よ
う
と
言
う
の
で
は
な
く
、人
の
心

で
き
る
。堆
肥
は
、コ
ン
テ
ナ
に
入
れ
て
お
く
と

堆
肥
セ
ン
タ
ー
が
集
め
て
持
っ
て
い
っ
て
く
れ

ま
す
。セ
ン
タ
ー
の
堆
肥
が
で
き
た
ら
自
分
で

積
み
出
し
て
牧
草
畑
に
ま
い
て
い
ま
す
。経
費

は
か
か
り
ま
す
が
、堆
肥
処
理
に
使
う
機
械
の

導
入
も
し
な
く
て
い
い
し
労
力
も
か
か
り
ま
せ

ん
。何
よ
り
、発
生
源
が
な
く
な
っ
て
夏
場
で
も

ハ
エ
が
ほ
と
ん
ど
い
な
く
な
り
、環
境
が
よ
く

な
り
ま
し
た
」と
の
こ
と
。

　

地
域
の
つ
な
が
り
や
、地
域
の
施
設
を
生
か

し
て
、多
様
な
酪
農
が
行
わ
れ
、共
存
す
る
こ
と

が
大
切
だ
と
考
え
て
い
る
敏
さ
ん
。

　
「
大
き
い
酪
農
家
や
小
さ
い
酪
農
家
、規
模
も

い
ろ
い
ろ
あ
る
し
、粗
飼
料
基
盤
も
み
ん
な
違

う
わ
け
で
、い
ろ
ん
な
や
り
方
が
あ
り
ま
す
。そ

れ
を
皆
が
理
解
し
て
尊
重
し
合
っ
て
、足
り
な

い
と
こ
ろ
は
補
い
、困
っ
て
た
ら
助
け
合
っ
て
い

く
こ
と
が
で
き
れ
ば
、地
域
と
し
て
酪
農
が
続

い
て
い
く
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
」と
、山
崎
さ
ん
。

　

ま
た
、コ
ロ
ナ
禍
に
よ
っ
て
牛
乳
乳
製
品
の
消

費
が
減
退
し
、脱
脂
粉
乳
や
バ
タ
ー
の
在
庫
が

積
み
上
が
っ
て
い
る
課
題
に
つ
い
て
、「
我
々
酪

農
家
も
で
き
る
こ
と
を
や
ろ
う
、と
部
会
で
も

常
に
話
し
て
い
ま
す
。酪
農
家
、乳
業
メ
ー
カ
ー

含
め
業
界
全
体
が
協
力
し
て
、こ
の
大
変
な
時

期
を
乗
り
越
え
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
」
と

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

（
こ
の
取
材
は
リ
モ
ー
ト
で
実
施
し
ま
し
た
）

見学に訪れる子どもたちにいつも「牛の健康をチェックして、乳房をと
てもきれいに拭いて搾っているから、安全安心な牛乳になるんだよ」と
説明しています。

北上山地を望む山崎牧場の全景。夏は涼しく、冬は雪も少ない
岩泉町は、酪農に適した土地です。

敏さんは学生時代に家畜人工授精師の資格を取得。後継牛は
ほぼすべて自家繁殖で確保し、その他にホルスタインに肉牛を
交配したF1や、受精卵移植で和牛の子牛も産ませています。北海道の実習先で出会った敏さんと幸子さん。毎年の目標も二人で相談し、家族で力を合わせてその実現に取り組んでいます。

山崎牧場の看板。曾祖父が開拓
し、祖父が牧場を開き、父、そして
4代目の敏さんへ引き継がれて
きました。

最近はコロナ禍の影響で活動ができていませんが、岩泉うしあわせ女子部では、牛の頭につける「頭
とうらく

絡」作りな
ど、様々な研修も実施。敏さんは「ロープワークは苦手で…」と、山崎牧場では、頭絡作りは幸子さんの担当です。

幸子さんは、岩泉町内の酪農家と、黒毛和牛や短角牛の畜産農家
からなる「岩泉うしあわせ女子部」の会長を務めています。

堆肥作りは地域の堆肥センターで。外部化できる作業は委託し、生乳生産に集
中できるようにしています。

牛舎内に、過去の最高乳量を掲示して、記録・目標を「見える化」。これを超え
ようと常に努力しています。

多
様
な
酪
農
家
が
助
け
合
い

酪
農
を
持
続
可
能
に




