
【搾乳手技編】（16 分程度） 

 

 

https://youtu.be/YxKroIn-lOw 

 

乳房炎でお困りの方必見。 

正しい搾乳手技が乳房炎の新規感染を減少させる効果があります。 

動画では搾乳手技を実践した場面もあります。 

言葉で説明するより、視聴してもらうことでより理解が深まることを期待し

ております。 

 

  


