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今
秋
開
催
！

第
12
回「
A
L
L 

J
A
P
A
N 

ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
コ
ン
テ
ス
ト
」

　

食
に
関
し
て
特
に
ス
ト
イ
ッ
ク
と
い
う

こ
と
は
な
い
の
で
す
が
、で
き
る
だ
け
自

然
の
も
の
、加
工
さ
れ
過
ぎ
て
い
な
い
も

の
を
摂
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。調

理
を
シ
ン
プ
ル
に
す
る
ほ
ど
素
材
そ
の
も

の
を
味
わ
え
る
し
、体
に
も
い
い
と
思
う

か
ら
で
す
。も
っ
と
学
び
、伝
え
た
い
と
考

え
て「
ロ
ー
フ
ー
ド
※
1
マ
イ
ス
タ
ー
」と

「
ス
ー
パ
ー
フ
ー
ド
※
2
マ
イ
ス
タ
ー
」な

ど
の
資
格
も
取
り
ま
し
た
。

　

牛
乳
や
乳
製
品
も
、質
の
良
い
も
の
を

摂
っ
て
育
っ
て
き
た
ん
だ
な
と
、大
人
に

な
っ
て
実
感
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

発
酵
食
品
が
好
き
で
、手
作
り
も
好
き

な
の
で
、味
噌
、醤
油
こ
う
じ
な
ど
は
自
分

で
作
っ
て
い
ま
す
。チ
ー
ズ
も
発
酵
食
品

で
す
よ
ね
。チ
ー
ズ
を
手
作
り
と
い
う
わ

け
に
は
い
き
ま
せ
ん
が
、プ
ロ
が
作
っ
た

お
い
し
い
も
の
を
購
入
し
て
よ
く
食
べ
て

い
ま
す
。お
料
理
に
コ
ク
や
う
ま
み
を
出

　
今
回「
A
L
L 

J
A
P
A
N 

ナ
チ
ュ

ラ
ル
チ
ー
ズ
コ
ン
テ
ス
ト
」の
審
査
員
を

務
め
る
Ａ
Ｙ
Ｕ
Ｍ
Ｉ
さ
ん
。モ
デ
ル
と
し

て
活
躍
し
な
が
ら
、料
理
に
関
す
る
本
も

多
く
出
版
す
る
な
ど
、食
に
深
い
関
心
を

も
つ
Ａ
Ｙ
Ｕ
Ｍ
Ｉ
さ
ん
に
、コ
ン
テ
ス
ト

を
前
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

し
た
い
と
き
に
少
し
足
し
た
り
も
す
る
ん

で
す
よ
。

　

わ
た
し
は
、北
海
道
の
十
勝
地
方
で
育

ち
ま
し
た
。親
戚
が
地
元
の
乳
業
メ
ー

カ
ー
に
勤
め
て
い
た
の
で
、よ
く
ヨ
ー
グ

ル
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。そ
れ
が
本
当

に
お
い
し
く
て
！ 

い
つ
も
楽
し
み
に
し

て
い
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。子
ど
も
の

頃
か
ら
質
の
良
い
牛
乳
や
乳
製
品
を
摂
っ

て
育
っ
て
き
た
ん
だ
な
と
、大
人
に
な
っ

て
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

娘
と
息
子
は
乳
製
品
が
好
き
な
の
で
、

牛
乳
や
チ
ー
ズ
、ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
、何
か

で
き
る
だ
け
自
然
な
、シ
ン
プ
ル
な

も
の
を

十
勝
の
良
質
な
牛
乳
や
乳
製
品
で

育
つ

　

1
9
9
7
年
度
か
ら
隔
年
で
開
催
さ
れ
、今
年
2
0
1
9
年
で
12
回
目
を
迎
え
る「
A
L
L 

J
A
P
A
N 

ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
コ
ン

テ
ス
ト
」。日
本
の
チ
ー
ズ
生
産
者
が
大
き
な
目
標
と
す
る
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
が
今
年
10
月
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

開
催
を
前
に
、今
回
か
ら
新
た
に
審
査
員
に
加
わ
る
モ
デ
ル
の
Ａ
Ｙ
Ｕ
Ｍ
Ｉ
さ
ん
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
と
、最
近
の
国
産
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ

の
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

AYUMIさんプロフィール
1974年生まれ。ファッションモデル。
元「non-no」専属モデル。現在は
ファッション誌「LEE」、主婦向け雑誌
「ESSE」レギュラー。その他、雑誌「リ
ンネル」「大人のおしゃれ手帖」「Saita」
「GLOW」「ランドネ」「CHANTO」
等で活躍中。
著書：「ローフード・発酵・雑穀でつく
る AYUMIごはん」「さいしょは、フ
ルーツ」（共に主婦と生活社）、他

※
1
： 

ロ
ー
フ
ー
ド

 

R
a
w（
生
の
）F
o
o
d（
食
べ
物
）の
こ
と
。

生
で
食
べ
る
こ
と
に
よ
り
、植
物
の
酵
素
や
栄

養
素
を
効
果
的
に
摂
れ
る
と
さ
れ
る
。

※
2
： 

ス
ー
パ
ー
フ
ー
ド

 

栄
養
バ
ラ
ン
ス
に
優
れ
、一
般
的
な
食
品
よ
り

栄
養
価
が
高
い
食
品
。あ
る
い
は
、あ
る
一
部
の

栄
養
・
健
康
成
分
が
突
出
し
て
多
く
含
ま
れ
る

食
品
。

ボ イ ス

パパ

ママ

たろー

はなちゃん

パグもん

モモらぶ

ばぁちゃん じぃちゃん

日本酪農の
最前線の話題を
ご紹介
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子
が
い
る
な
ど
、酪
農
は
身
近
な
存
在
で

し
た
。兄
嫁
の
実
家
も
酪
農
家
な
ん
で
す

よ
。わ
た
し
自
身
も
、何
度
か
乳
搾
り
を
体

験
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

牛
を
近
く
で
見
て
育
っ
た
の
で
、そ
れ

が
当
た
り
前
過
ぎ
て
特
に
意
識
し
て
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、い
ま
、子
ど
も
た
ち
と
一

緒
に
帰
省
す
る
と
、途
中
に
牧
場
が
あ
っ

て
、牛
も
た
く
さ
ん
い
る
の
で
、子
ど
も
た

ち
は
と
て
も
喜
び
ま
す
。わ
た
し
も
小
さ

い
頃
の
こ
と
を
思
い
出
し
、懐
か
し
い

な
ぁ
と
感
じ
ま
す
ね
。

　

乳
牛
と
い
う
生
き
物
が
相
手
で
す
か
ら
、

酪
農
の
仕
事
に
は
休
み
が
な
い
で
す
よ
ね
。

本
当
に
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
酪

農
家
の
方
々
が
お
乳
を
搾
っ
て
く
れ
て
い

る
か
ら
、わ
た
し
た
ち
消
費
者
は
い
つ
で

も
手
軽
に
牛
乳
を
買
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

本
当
に
あ
り
が
た
い
な
と
思
い
ま
す
。

　

牛
乳
は
国
産
1
0
0
％
な
の
で
す
ね
！

初
め
て
知
り
ま
し
た
。や
は
り
鮮
度
が
大

切
な
の
で
す
ね
。

　

チ
ー
ズ
に
つ
い
て
、以
前
は
、海
外
産
は

お
洒
落
で
、日
本
の
チ
ー
ズ
は
良
い
意
味

で
素
朴
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま

し
た
が
、最
近
は「
こ
ん
な
チ
ー
ズ
も
日

本
で
作
れ
る
の
！？
」
と
、品
質
の
良
さ
や

種
類
の
豊
富
さ
に
驚
く
ほ
ど
で
す
。実
家

の
あ
る
十
勝
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
に

も
、最
近
は
い
ろ
い
ろ
な
国
産
チ
ー
ズ
が

置
か
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。帰
省
の

た
び
に
、あ
れ
こ
れ
買
う
の
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。日
本
の
酪
農
家
が
搾
っ
た

お
乳
を
原
料
と
し
て
い
て
、そ
の
品
質
の

良
さ
が
、チ
ー
ズ
の
お
い
し
さ
に
つ
な

が
っ
て
い
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

　

い
ま
、ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
を
生
産
す

る
工
房
が
増
え
て
い
る
よ
う
で
、農
協
や

直
売
所
な
ど
で
は
い
ろ
い
ろ
な
種
類
を
買

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。で
も
、東
京
に
住

む
わ
た
し
な
ど
は
、い
つ
で
も
ど
こ
で
も

入
手
で
き
る
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。生
産
量
が
多
く
な
い
の
で
難
し
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、大
都
市
の
ス
ー
パ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
で
も
、さ
ま
ざ
ま
な
地

域
の
国
産
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
を
取
り
揃

え
て
扱
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
い
い
な
と
思

い
ま
す
。

　

今
回
、A
L
L 

J
A
P
A
N
ナ
チ
ュ
ラ

ル
チ
ー
ズ
コ
ン
テ
ス
ト
の
審
査
員
に
選
ん

で
い
た
だ
き
、大
変
光
栄
で
す
。審
査
を
経

て
選
び
抜
か
れ
た
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
チ
ー

ズ
を
何
種
類
も
味
わ
え
る
な
ん
て
、な
か
な

か
な
い
機
会
で
す
。北
海
道
産
の
ナ
チ
ュ
ラ

ル
チ
ー
ズ
は
よ
く
食
べ
て
い
ま
す
が
、そ
の

ほ
か
の
地
域
の
も
の
は
あ
ま
り
食
べ
た
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
。全
国
各
地
の
チ
ー
ズ
を

味
わ
う
の
が
と
て
も
楽
し
み
で
す
。わ
た
し

は
チ
ー
ズ
の
専
門
家
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

こ
れ
ま
で
培
っ
た
食
に
関
す
る
知
識
を
生

か
し
て
出
品
さ
れ
た
チ
ー
ズ
を
評
価
し
、そ

し
て
同
時
に
、国
産
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
の

素
晴
ら
し
さ
を
広
め
る
お
手
伝
い
が
で
き

た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

し
ら
の
乳
製
品
が
い
つ
も
冷
蔵
庫
に
入
っ

て
い
ま
す
。わ
た
し
自
身
は
、パ
ル
ミ

ジ
ャ
ー
ノ
・
レ
ッ
ジ
ャ
ー
ノ
や
ミ
モ
レ
ッ

ト
、フ
レ
ッ
シ
ュ
系
の
チ
ー
ズ
な
ど
が
好

き
で
す
ね
。お
酒
の
お
つ
ま
み
に
そ
の
ま

ま
食
べ
る
の
も
い
い
で
す
し
、ク
リ
ー
ム

チ
ー
ズ
に
ナ
ッ
ツ
や
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
を

合
わ
せ
た
り
、マ
ス
カ
ル
ポ
ー
ネ
に
季
節

の
果
物
を
合
わ
せ
た
り
す
る
の
も
お
い
し

い
で
す
。家
族
で
よ
く
キ
ャ
ン
プ
に
行
く

の
で
す
が
、カ
チ
ョ
カ
バ
ロ
を
持
っ
て

い
っ
て
、焼
い
て
食
べ
た
り
も
し
ま
す
。

　

十
勝
は
酪
農
が
盛
ん
な
土
地
で
、子
ど

も
の
頃
か
ら
学
校
の
同
級
生
に
酪
農
家
の

子
ど
も
の
頃
か
ら
、酪
農
は
身
近
な

存
在

生
産
量
は
過
去
最
高
、

チ
ー
ズ
工
房
数
も
7
年
で
倍
増

良
質
な
国
産
の
生
乳
だ
か
ら
こ
そ
、

良
質
な
国
産
チ
ー
ズ
が
で
き
る

国
産
チ
ー
ズ
の
素
晴
ら
し
さ
を

広
め
る
手
伝
い
が
で
き
れ
ば

品
質
・
生
産
量
と
も
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
中
！

　

国
産
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
の
生
産
量

は
、平
成
30
年
度
に
過
去
最
高
を
記
録
し

ま
し
た
。ま
た
、国
内
の
チ
ー
ズ
工
房
等

の
数
は
、約
1
0
6
カ
所（
平
成
18
年
）か

ら
約
3
0
6
カ
所（
平
成
29
年
）と
着
実
に

増
加
し
て
い
ま
す
。

　

酪
農
家
が
牧
場
に
併
設
す
る
チ
ー
ズ

工
房
や
独
立
し
た
チ
ー
ズ
工
房
に
お
い

て
、地
域
と
連
携
し
な
が
ら
特
色
あ
る
商

品
の
製
造
販
売
を
行
う
な
ど
、創
意
工
夫

あ
ふ
れ
る
取
り
組
み
が
、各
地
で
展
開
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、平
成
26
年
10
月
に
は
、国
産
ナ

チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
の
製
造
・
衛
生
技
術

の
向
上
等
を
目
的
と
し
て
、各
地
域
の
代

表
的
な
チ
ー
ズ
生
産
者
が
集
ま
り
、「
日

本
チ
ー
ズ
生
産
者
の
会
」が
発
足
さ
れ
ま

し
た
。今
秋
に
は
、チ
ー
ズ
生
産
者
を
中

心
と
し
た
新
た
な
組
織
が
設
立
さ
れ
る

予
定
で
す
。

　

現
在
で
は
、生
産
さ
れ
る
ナ
チ
ュ
ラ
ル

チ
ー
ズ
の
種
類
も
多
岐
に
わ
た
る
よ
う
に

な
り
、多
く
の
生
産
者
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ

ま
な
種
類
の
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
が
製
造

さ
れ
て
い
ま
す
。わ
が
国
で
は
、口
当
た
り

が
良
く
生
乳
の
風
味
が
楽
し
め
る
チ
ー
ズ

や
比
較
的
ク
セ
の
な
い
チ
ー
ズ
が
好
ま
れ

る
傾
向
に
あ
り
、そ
れ
に
応
え
る
形
で
、フ

レ
ッ
シ
ュ
タ
イ
プ
や
ハ
ー
ド
タ
イ
プ
、白

カ
ビ
タ
イ
プ
が
中
心
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、国
産
チ
ー
ズ
の
品
質
や
評
価

も
、着
実
に
向
上
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
29
年
6
月
に
フ
ラ
ン
ス
・
ト
ゥ
ー

ル
で
開
催
さ
れ
た「
モ
ン
デ
ィ
ア
ル
・
デ
ュ
・

フ
ロ
マ
ー
ジ
ュ
」と
い
う
チ
ー
ズ
国
際
コ

ン
ク
ー
ル
に
、日
本
か
ら
36
ア
イ
テ
ム
が

出
品
さ
れ
、そ
の
う
ち
優
れ
た
チ
ー
ズ
に

贈
ら
れ
る「
ゴ
ー
ル
ド
」に
は
3
つ
の
チ
ー

ズ
が
入
賞
。ま
た
、「
シ
ル
バ
ー
」に
も
3
つ

が
入
賞
し
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
国
産
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ

の
生
産
が
増
え
、質
が
向
上
す
る
な
か
、日

E
U
・
E
P
A
の
発
効
に
よ
り
、一
部
ナ

チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
の
関
税
撤
廃
、関
税
削

減
に
伴
い
、E
U
産
チ
ー
ズ
の
輸
入
量
が

増
加
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、国
に
お
い
て
は
、国
産
ナ

チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
の
競
争
力
強
化
を
図
る

た
め
、平
成
29
年
度
補
正
予
算
で
、国
産

チ
ー
ズ
の
競
争
力
強
化
対
策
予
算
を
措
置
。

チ
ー
ズ
工
房
等
に
よ
る
生
産
性
向
上（
施

設
整
備
）と
技
術
研
修
、国
際
コ
ン
テ
ス
ト

へ
の
参
加
等
の
品
質
向
上
・
ブ
ラ
ン
ド
化

に
向
け
た
取
り
組
み
、国
産
チ
ー
ズ
の
需

要
拡
大
に
向
け
た
取
り
組
み
の
支
援
等
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

国
際
競
争
力
が
あ
り
、か
つ
国
内
需
要

に
も
応
え
る
国
産
チ
ー
ズ
の
生
産
を
支
援

す
る
こ
と
で
、将
来
に
わ
た
る
国
産
チ
ー

ズ
の
安
定
的
な
生
産
の
確
保
を
図
っ
て
い

ま
す
。

最
近
の
国
産
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
の
状
況

国
際
コ
ン
ク
ー
ル
で

日
本
の
チ
ー
ズ
が
上
位
入
賞

国
産
ナ
チ
ュ
ラ
ル
チ
ー
ズ
の
支
援
策

年度
農林水産省：チーズの需給表

国産ナチュラルチーズの生産量（プロセス原料用を除く）

25,000
23,000
21,000
19,000
17,000
15,000 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30

19,929 19,856
20,680 21,454

22,917 22,523
21,814

23,959 23,727
24,533トン

年度
財務省：貿易統計

平成24年以前：中央酪農会議調べ。 平成25年以降：農林水産省牛乳乳製品課調べ。

国産ナチュラルチーズの輸出量

チーズ工房等の数（大手乳業者を除く）

国内で製造されているチーズの種類（平成29年度）

300.0
250.0
200.0
150.0
100.0
50.0
0.0

250
200
150
100
50
0

H21

フレッシュタイプ

H22

白カビタイプ

H23

青カビタイプ

H24

ウオッシュタイプ

H25

シェーブルタイプ

H26

ハード・セミハードタイプ

H27 H28 H29 H30

112.7

222

76.7

75

56.0

22

53.4

25

63.4

13

104.9

172

166.0
187.8

236.8
277.1トン

平成18年 平成22年 平成23年 平成24年 平成25年 平成26年 平成27年 平成28年 平成29年
106カ所 約150カ所 177カ所 186カ所 234カ所 240カ所 259カ所 284カ所 306カ所

（モッツァレラ、クリームチーズ等）

農林水産省牛乳乳製品課調べ。

※ALL JAPAN ナチュラルチーズコンテストの概要と＂一般公開＂の参加者募集については裏表紙をご覧下さい。

（チェダー、ゴーダ等）（カマンベール等）

熟成過程を経ずに製造さ
れるため、味はミルクの
風味そのままに乳酸発酵
でつくられる酸味が加わ
り、クセがないのが特徴。 水分含量が低く、保存性に

優れる。熱成期間はセミ
ハードで半年程度、ハード
で1年程度。熟成期間が長
いほど濃厚な旨味。

表面の白カビにより外側
から熱成。クリーミーで
コクのある味わい。

山羊の乳で作られたチーズ
で、なめらかな食感と山羊特
有の個性のある風味が特徴。

内部に発生さ
せた青カビの
風味と強めの
塩分が特徴。

塩水・酒等で表面
を手入れしながら
熟成。強い粘性と
まろやかさが特徴。

ボ イ ス


